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Kedves Sztuilo!

A bblcsddébe indulas jelentds érzelmi megterhelés minden
kisgyermek és szilé életében. Nagy lépes az egész csalad
szamara, és a beilleszkedesi folyamat tobbnyire nem is megy
kénnyek nélkil, ami teljesen rendjén van, mert az elengedeést
meg kell tanulni a gyermeknek és a szilének egyarant.

Elkotelezettek vagyunk a szeretetteljes és az egyéni igényeket
szem el6tt tartd nevelésben. Fontos szamunkra, hogy a szal6k
érezzék, gyermekeik biztonsagban vannak egy gondoskodo
kornyezetben.

Bdlcsédéink minden munkatdrsaval arra torekszink, hogy a
gondjainkra bizott gyermekekbdl, szlleikkel egyiittmikddve,
szemelyiségi jogaik tiszteletben tartdsa mellett, a vilagra
nyitott, érdeklodd, fogékony, 6nallé gyermekeket neveljink.

Ezzel a kiadvanyunkkal szeretnénk segiteni, hogy megismer-
hessék a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék szolgdltatasait és
intézmeényeit.

Koscsoné Kolkopf Judit
intézményvezeto



Altaldnos tdjékoztato

A Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsddék (JEB) hét Bolcsdde és egy Biztos
Kezdet Gyerekhaz tagintézményében biztositia a gyermekek
napkozbeni ellatasat 20 hetes kortél 3 éves korig, illetve a harmadik
életév betoltesét kovetd augusztus 31-ig.

A tagintézmeényekrdl bovebben olvashat a Tagintézmények fejezetben.

A bolcsédei ellatason tal szolgaltataskent specidlis tanacsaddssal,
id6szakos gyermekfeligyelettel, vagy mads gyermeknevelést segitd
szolgaltatasokkal is segitjik a csaladokat.
Téritési dij koteles:
- az id6szakos gyermekfeliigyelet,
Téritésmentes:
« jatszéhdz, csaladi délutan,
eszkozok kolcsonzese,
prevencios fejlesztd programok,
pszicholdgus tanacsadas,
otthoni gyermekgondozas,
Biztos Kezdet Gyerekhaz szolgaltatasokat.
Ezekrél és még tovabbi lehetdségekrdl a kiadvany tovabbi fejezeteiben
olvashat.
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Nyaron a bdlcsddék elére meghirdetett idétartamban, felvaltva zarva
tartanak, de sziikség szerint a kozeli nyitva tartd bolcséde az atmeneti
zarasi id6szak alatt fogadja a gyermekeket.

Bolcsddei nevelesunk celja a gyermek testi-lelki harmonidjanak,
kiegyensulyozott fejlddésének eldsegitése.

Hogyan kell beiratkozni?

A felvételi kérelmek egész évben folyamatosan benydjthatdak szemeé-
lyesen és online is.

Személyesen az iigyfélszolgalatunkon:
Jézsefvarosi Egyesitett Bolcsddék
1082 Budapest, Baross utca 112.
telefon: 06-1-210-9188, 06-20/233-2214
e-mail: jeb@bolcsode-bp08.hu
Ugyfélfogadas idé:
hetfo: 13.00-16.00 éra
szerda: 9.00-15.00 éra
péntek: 9.00-12.00 éra

Online:

jelentkezes@bolcsode-bp08.hu

A bolcsédei féréhely iranti kérelem nyomtatvany elérhetd a
honlapunkon vagy az gyfélszolgalatunkon.

Honlap: jozsefvaros.hu/go/JEB_dokumentumok

Minden évben tavasszal, kiilon meghirdetett jelentkezesi hetet tartunk
az adott év szeptemberében bdlcsédebe készilé gyermekek szamara.
A jelentkezési hét idépontja honlapunkon,

a jozsefvaros.hu honlapon es a kerleti '
ajsagban keriil meghirdetésre.

A bolcsédei beiratkozas elbtt ) \
személyes latogatds

tehetd a bolcsodékben,

a bolcsédevezetdvel .

elére egyeztetett iddpontban.



A bolcsodei jelentkezéshez sziikséges
dokumentumok, okmanyok:

- a gyermek nevére kiallitott, lakcimet igazolé igazolvany,

a szilé neveére kiallitott, lakcimet igazol6 igazolvany,

a sz0lé munkaltatéi igazolasa,

a gyermek taj kdrtyaja,

a nem magyar allampolgar gyermek esetében Magyarorszag

teriletén vald tartozkodas jogcimét igazolo és a tartozkodasra

jogositd okirata, és a gyermek magyar nyelvi sziletési

anyakényvi kivonata, szilé és gyermek Utlevele/személyi

igazolvanya,

. sajatos nevelési igényd gyermek esetén szakértdi bizottsag
szakertoi véleménye,

. tartds beteg gyermek esetén a Kormadnyhivatal altal kidllitott
hatdrozat,

. rendkivili gyermekvédelmi tamogatas esetén @&nkormanyzati
hatarozat.
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A bolcsddei felvételrél bévebb tajékoztatast ezen a linken olvashat:
jozsefvaros.hu/go/JEB_ felvetel_tajekoztato

Melyik bolesodeébe jarjon a gyermek?

Korszer( éplletekben, a gyermekek életkoranak megfelelé napirenddel
es targyi feltetelekkel, jol képzett, nagy gyakorlattal rendelkezd
munkatarsak fogadjdak a csaladokat. A gyermekek szamara
megteremtett szeretetteljes, biztonsagos, csaladias |égkorben, minden
gyermek sajat képessegei szerint fejlédhet és megtapasztalhatja az
onfeledt, szabad jaték oromet.

Bolcsédéinkben szeretettel varjuk az eérdeklodd csalddokat egy
személyes taldlkozasra, ahol bepillanthatnak a mindennapokba.

Honlapunkon tajékozodhat:
www.bolcsode-bp08.hu

Bélcsédéink elérhetdsége itt talalhato:
jozsefvaros.hu/go/JEB_kapcsolat

Bdlcsodéink képekben ezen a linken talalhato:
jozsefvaros.hu/go/JEB_intezmenyek

A bolcsodék
bemutatkozasat
a 21. oldaltol
talalja!



Milyen lehetdoség van arra, ha csak néhany napra
szeretné igénybe venni a csalad a bolesodét vagy
nem jogosult a normal bélesodei ellatasra?

Ajanljuk iddszakos gyermekFeliigyelet téritéses
szolgaltatasunkat!

Minden bdlcsédei tagintézményben biztositott szolgaltatas. A sziild
elfoglaltsaganak idejére, néhany érara kérheti gyermeke feliigyeletét,
a bolcsédek nyitvatartasi idejében.

Az iddszakos gyermekfeliigyelet igénybe vételéhez nincs sziikseg
igazolasok benyudjtasara, a szolgdltatast a szil6vel kotott irdsos
megallapodas alapjan biztositjuk. A szolgdltatdst az ures féréhelyek
terhére tudjuk biztositani.

Teriteési dij:
- gondozas dija: 500 forint/éra
. étkezés dija: 825,5 forint/nap

A szolgdltatas igénybevételérdl érdeklddni a bolcsédei tag-
intézményekben lehet.

Tovabbi informaciokat ezen a linken olvashatnak:
jozsefvaros.hu/go/JEB_gyermekfelugyelet

Gyermekétkeztetés

Minden bolcsédenk sajat konyhaval rendelkezik.

Nagy hangsulyt fektetiink az egészséges taplalkozasra, hiszen ez
elengedhetetlen a gyermekek megfeleld fejlodéséhez. Indokolt esetben
diétas étkezés is igényelhetd. Naponta két féétkezést (reggeli, ebéd),
valamint két kisétkezést (tizorai, uzsonna) biztositunk.

Fontos szamunkra, hogy a tdplalkozassal ne csupan egy
alapszikségletet elégitsink ki, hanem minél tobb élelmiszerrel
megismerkedhessenek, illetve és azokat meg is szeressék a
gyermekek.

Etlapunkon friss zoldségek, gyiimdlcsok, vdltozatos gabonafélék és
teljes kidrlesd pékaruk is szerepelnek, és igyeksziink minél tobb hazai
alapanyagot hasznalni.

A valtozatos és egészséges ételeket tartalmazd étlapjaink a
honlapunkon és minden bdlcsédében elérhetd.

Tovabbi informaciok az alabbi linken olvashatéak:
jozsefvaros.hu/go/JEB_gyermeketkeztetes
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.Nagyon pozitiv
a hosszi beszoktatas,
sokszinti étkezés,

talalhatok informaciok.

szobak felszereltek,
esztétikus kornyezet.”




Téritési dij
A bélcsddei jogviszonnyal rendelkezd gyermekeknek téritési dijat kell
fizetni az étkezésért és a gondozasért. A fizetendd téritesi dijak

meértékét a Jozsefvarosi Onkormanyzat helyi rendeletében hatarozza
meg (ldsd 12/2025. (II1.27.) énkormanyzati rendelet).

A normal és diétas bolcs6dei étkeztetés téritési dija:
717,55 forint/fé/nap

A gondozds téritési dija fugg a csaladban él6k egy fére es6
jovedelmeétdl. A gondozasért fizetendd téritési dijat az alabbi tablazat
tartalmazza:

Egy Fore es6 jovedelem Egy fdre esd jovedelem Gondozasi téritési dij
alsé hatara (nettd) felsd hatara (nettd) (Ft/F6/nap)

O Ft 2025. évben 251.397 Ft 0 Ft
2025. évben 251.398 Ft 350.000 Ft 1000 Ft
350.001 Ft 400.000 Ft 1300 Ft
400.001 Ft 450.000 Ft 1500 Ft
450.001 Ft 500.000 Ft 1700 Ft
500.001 Ft-tol 2000 Ft
Jovedelemnyilatkozat hianyaban 4000 Ft

Téritési dij kedvezmények vehetok igénybe az alabbi feltételeknek
megfeleléen:

Mentesiilnek az étkezési dij fizetése alol:
« A bolcsodei étkezés téritesmentes a tartdsan beteg vagy sajatos
nevelési igényl vagy korai fejlesztésre és gondozasra jogosult
gyermeket nevel6 csaladoknak.

Mentesiilnek a gondozasi dij fizetése alol:

+ a bblcsédei gondozds téritésmentes az atmeneti gondozasban
lévd, az ideiglenes hatdllyal elhelyezett és a nevelésbe vett
gyermekek.

A bdlcsodei ellatas téritésmentes (étkezési és a gondozasi dijat
nem kell fizetni):

« A rendszeres gyermekvédelmi  kedvezményben  részesild
csaladoknak.

« A harom vagy tobb gyermeket neveld csaladoknak.

« A bolcsodei ellatasban résztvevd tartosan beteg, vagy sajatos
nevelési igényl vagy korai fejlesztésre és gondozasra jogosult
gyermek jogan mentesiil a sziilo.

« A nevelésbe vett gyermek.

Tovabbi informaciok az
alabbi linken olvashatoak:

jozsefvaros.hu/go/JEB_ teritesidij «Sokat tanult, fe;lddbtt

a gyermekem.
Jol felszerelt

intézmény és a
kézelben van."”

10



Minden bélcsodében biztositott kiemelt programok

L/l (téritésmentes)

Irodalmi programunk célja a gyermekek életkoranak megfelel, min6-
ségi gyermekirodalmi mivek népszeriisitese. A program egyik eleme a
minden bolcsédenkben kihelyezett Mesetar faliajsag, aminek irodal-
mi zsebeiben megtalalhatoak az évszakoknak es az aktualis Gnnepek-
nek megfeleld versek, mesék és mondokdk. Ezek az ajanlok elvihetdk
és otthon hasznalhatéak.

Programunk masik eleme az Irodalmi Fiizet. Minden bélcsédébe
erkez6 gyermek kap egy irodalmi fiizetet, amelybe a bdlcsédes iddszak
alatt megismert mesek, mondokak, dalok kerilnek, kozos, kreativ
tevékenység keretében elkészitett diszitéssel. Ezt a programot kis-
gyermekneveldink beépitették a gyermekcsoportok mindennapjaba, igy
segitve a megfeleld beszédfejlédest és az anyanyelv elsajdtitasat. A
flizet otthoni vezetése pedig jo szorakozast es dromteli élményt nydjt
szllének és gyermeknek is egyarant.

ﬁ (téritésmentes)

Zenei programunk célja a gyermekeket megismertetni az éneklés
szépsegeével, a kilonbdz6 hangszerekkel, azok megszélaltatasaval, az
aktiv, él6 zenei élményszerzéssel jatékos formaban.

1

Zenei munkatarsunk havonta két-harom alkalommal minden
bolcsédét meglatogat. A gyermekcsoportoknak tartott zenei foglal-
kozasok nagyon jo hangulatban telnek, a gyermekek szivesen vesznek
részt benne. A bemutatott hangszerek érdeklédést felkeltéek, pro-
balkozasra és részveételre dsztonzoek.

.Y‘ (tén’tésmentes)

"‘\

Bélcsédéinkben a gyermekeknek lehetdsége van a tagabb kornyezettel
valo ismerkedésre is. A csoportszobakban és az udvarokon az életkort
figyelembe véve biztonsagosan hasznalhatd, minél tobb ismeretet
nyujtd, az onallosodast elosegito eélettér kerilt kialakitasra. A
kornyezeti nevelés soran természetes anyagokat és terméseket
hasznalunk, a csoportszobakat diszitd dekoraciok is természetes
anyagokbol készilnek.

Az udvarokon valtozatos talajviszonyokat hoztunk létre, ahol vizzel,
homokkal, flvel, kével, folddel, sarral valé tevékenykedés lehetGsegét
biztositjuk. A viragladakban az évszaknak megfelel6 novények,
viragok, zoldsegpalantak keriilnek eliiltetésre minden tavasszal. Az
udvarokon a fak és a bokrok, a kihelyezett maddareteték remek
alkalmat biztositanak a beszélgetesekre és élményalapi meg-
fFigyelésekre. A gyermekek nagy érdeklddéssel és arommel figyelik az
etetoket felkeres0 madarakat. A kertben lévd novények dpoldsa és a
madarak megfigyelése kdzben ismereteket szerezhetnek a ndvény és
allatvilagrol.
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(téritésmentes)
T

Elkotelezettek vagyunk amellett, hogy a hozzank érkezd kisgyermekek-
nek a legmegfelelobb térddést, gondoskodast nyujtsuk, ezért bolcso-
déinkben gyégypedagégiai sziiréseket tartunk. igy mihamarabb
fény deriilhet az esetleges fejl6dési megtorpanasokra. Tamogatjuk a
megkésett vagy egyéni fejlodési utat bejaro kisgyermekeket és
csaladjaikat. Fontos szamunkra az egyeni banasmod és a specialis
szlikségletek kielégitése. A kisgyermekeknek egyéni vagy csoportos
fejlesztést biztositunk az intéezményen belll. Jol felszerelt csoport-
szobaink, fejlesztdszobaink és gyogypedagogusaink felkésziilten varjak
és jatékos, oromteli fejlesztést nyujtanak az arra raszorulé kisgyerme-
keknek. Mivel tudjuk, hogy a csalad egységenél nincs fontosabb, a
szllbket is segitjik, tamogatjuk ebben a megvaltozott élethelyzetben.

A

' (téritésmentes)

A kisgyermekek fejlédésmenete kiilonb6zd. A gyermek els harom eve,
amikor a jards, beszéd, gondolkodas kialakul, nagy fontossaggal bir.
Kilénbozd fejlesztd tevékenységekkel, prevencios céllal segitheté a
gyermekek egészséges fejlddéesmenete. A program  keretében
szakemberek altal végzett szlréseket vagy kilénbozé témakban
szervezett el6adasokat biztositunk minden bdlcsddénkben. A
szll6knek szolo programok elére meghirdetésre kerilnek, az errdl
sz6l0 tdjékoztatas a bolcsédei tagintézmenyekben elérhetd.

13

(téritésmentes)

Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a kisgyermekek lelki és érzelmi
fejlédése is a legmegfelelobb tamogatast kapja. Munkank kozép-
pontjaban a gyermekek egyéni szikségleteinek felismerése és a csala-
dokkal vald szoros egyittmikddés all. A bélcs6denkben biztositott
pszichologiai tamogatas segiti a sziiloket és gyermekeket abban, hogy
a legjobb utat talaljak meg a fejlédéshez, legyen szo érzelmi, kognitiv
vagy szocialis készsegekrdl. Szolgaltatasaink kozé tartozik a rend-
szeres pszichologiai szirés, amely segit a kisgyermekek esetleges
fejlodési nehézségeinek korai felismeréseben. Ezzel biztositjuk minden
kisgyermek szamara a legmegfelelobb fejlddési lehetdségeket, akar
egyéni, akar csoportos foglalkozasok formdjaban. Fontos szamunkra,
hogy a gyermekek fejlédése mellett a csaladok is megfeleldé tamo-
gatast kapjanak, hiszen tudjuk, hogy a szildk szerepe kulcsfontossagu
ebben a folyamatban. A sziilék szamara is elérhetéek konzultaciok és
segitd beszélgetések, hogy kozosen dolgozhassunk a legjobb meg-
oldasokon. Célunk, hogy a gyermekek szamara szeretetteljes, bizton-
sagos és fejlédeést tamogatd kérnyezetet biztositsunk, és hogy a
csaladok mindvegig tamogatva érezzék magukat.

o .

( (téritésmentes)

Bolcsodéinket minden  honapban megldtogatja a  bolcsddei
gyermekorvos. Feladata a nevelési-gondozasi munka soran felmerdlt
egészseglgyi problémak szllével, kisgyermeknevelGvel, szikség
szerint a gyermek haziorvosaval tortén6 megbeszélése.
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Egyes bolcsodeében elérheto kiemelt programok

Sva i
Sy

(o )% S Jitszohaz és Paldnta esalddi délutdn
O (téritésmentes)

A keriiletben él6 csaladoknak jatszohaz és csaladi délutanok keretében
lehetdségik van a bdlcsédei élettel valdé ismerkedesre. A kisebb
gyermekek kiprobalhatjdk a bélcsddei alapjatekokon tal a kiilonbozé
mozgasfejlesztd jatékokat is. A nagyobb gyermekek kreativ foglal-
kozdsokon vehetnek részt. A leendd bdlcsddések és sziileik ismerked-
hetnek a kornyezettel, a kisgyermeknevelokkel. A szil6k beszélget-
hetnek szakembereinkkel a gyermekneveléssel kapcsolatos kérdések-
rél, felmerGlé nehézségekrol.

Fontosnak tartjuk, hogy megismertessiik a csaladokkal a bélcsédei
zenei nevelés anyagaval, igy alkalmat teremtink a kozds éneklésre,
jatékra is.

Programjaink a tavaszi és az 0szi id6szakban szombati napokon 15 és
18 6ra kozott elérhetdek.
Jatszéhaz

Babdca Bélcsdde

1083 Budapest, Baross utca 117.
telefon: 06-1-314-3696

email: baboca@bolcsode-bp08.hu
Palanta csaladi délutan
Fecseg6-tipegdk Bolcséde

1087 Budapest, Szazados ut 1.
telefon: 06-1-210-7960

email: fecsego-tipegok@bolcsode-bp08.hu

Tovabbi informacidk: jozsefvaros.hu/go/JEB_jatszohaz

.A sajat
kisgyermeknevelénkkel
mindig megbeszéljiik

a napi torténéseket.”
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-~ I EOU-LAB0-6
Felfedez6 gyermek-jatékos természettudomany Labor
- (téritésmentes)

A Mini-Mané Bélcsédében kialakitott Labor olyan tevékenységeket
kindl a gyermekek és a velik egyutt résztvevd szlleik szamara,
amelyek a kornyezet aktiv megismeréséhez, a gyermekeket korilvevd
vilagrol vald gondolkodashoz kapcsolodnak. A felajanlott jatékok
lehetéséget nyljtanak az egyiittm(ikodésre, a feladatok megosztasara,
ok-okozati Osszefliggések felfedezésére, megeértésére. Kiilonbozo
témaju jatszosarkokat alakitottunk ki, mint magnes tablak,
vilagitéasztal, tikrés asztal, homokozo, vizes jatékok és a jatékkészlet
a gyermekek hétkoznapjaibol, az otthoni kornyezetbdl ismert
targyakkal egesziiltek ki, igy a tapasztalatszerzésen keresztili tanulas
dsszhangba keril a gyermekek mindennapjaival.

A Labor szombatonként 15:00-16:15-ig, vagy 16:45-18:00-ig
|atogathato.

Bovebb informaciot az alabbi elérhetdségeken kérhet:
Mini-Manaé Bolcsdde

1083 Budapest Baross utca 103/a

telefon: 06-1/333-775, 06-20/233-1535

email: edulab@bolcsode-bp08.hu

Tovabbi informaciok: jozsefvaros.hu/go/JEB_edulab
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Integralt sziilé csecsemdé/kisqyermek konzulens
(téritésmentes)

D.

A Mini-Mané Bolcséde tagintézmenyében igénybe vehetd szolgaltatas.
A konzulens, olyan gyakori csecsemd és kisgyermek szabalyozasi
problémdak esetén nydjt segitséget, mint indokolatlan hosszu siras,
talzott nyugtalansdg, szoptatdsi nehézségek, étkezési nehézségek,
vagy ha a gyermek éjszaka gyakran felriad, nehezen alszik el, alvasa
nyugtalan.

A szolgaltatas elézetes idGpontegyeztetéssel kedd és csutortoki
napokon veheté igénybe.

ErdeklSdni lehet 06-1/333-7752 telefonszamon.

Tovabbi informacidk:
jozsefvaros.hu/go/JEB_integraltkonzultacio

.Odaadas, empatia,
kisgyermekneveld személyisége,
elhelyezkedeés, fejlesztések,
foglalkozasok, sok jaték és
mondokazas, kreativkodas,

2enhés programok nagyon
szimpatikusak szamomra.”

Egyéb szolgaltatasaink

///‘Z Sészoba

A legttbb bdlcsddénkben elérhetd lehetdség a keriiletben élé csaladok
reszére is a Parajdi kdsoval kialakitott sészoba. Ez a s6 kifejezetten
jotékony hatassal van a légzérendszerre, és az immunrendszerre,
enyhiti a hurutos, asztmas, nathas tineteket.

Bolcsédéseink prevencios cellal kora GOsztél tavaszig hetente tobb
alkalommal is igenybe veszik. A soszoba haszndlata alatt kis-
csoportokban zenélnek, mesélnek, baboznak a kisgyermeknevel6k a
gyermekeknek. A szobakban kialakitott sohomokozok hasznalata is
dromteli pillanatokat nyujt a gyermekeknek.

>
J Fejlesztd tornaszoba

Korosztalytol fiiggetlenil, gazdag eszkoztarral biztositjak a kiilonbozo
mozgasformak gyakorlasat a legtébb bdlcsédéenkben kialakitott torna-
szobdk. A tornaszobak a nagymozgds fejlédését szolgdld eszkdzok
mellett bordasfalakkal, fliggdagyakkal és csepphintdakkal is fel-
szereltek. Minden gyermekcsoport a sajat kisgyermekneveldjével, heti
rendszerességgel ldtogatja a tornaszobat, ami rossz id6jaras esetén is
kivalo mozgasteruletet biztosit a kicsik szamdra. A tornaszoba
fejlesztdeszkozei  lehetéseget adnak az egyéni  fejlesztések
biztositasara is.
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N B Nydri hisito fiirdézés

A nydri nagy melegben felfrisstlést ad a bdlcs6dék udvarain kialaki-
tott meleg vizes csobogok vagy parakapuk hasznalata. A csobogok
vagy parakapuk alatti hiisélés noveli a gyermekek komfortérzetet és a
gyermekek mindig onfeledt 6rémmel jatszanak a vizzel.

-}

A szolgaltatas célja, hogy a bolcsédébe nem jaré gyermekek
csaladjanak nydjtsunk segitséget nevelési-gondozasi feladatokban,
peldaul iker szilés esetén, vagy ha a sziilé betegsége miatt nem
képes a gyermek gondozasara. A szolgaltatas tartalma a gyermek
életkorahoz, fejlettségehez, egészségi dllapotahoz igazodd nevelés-
gondozas, felligyelet. A szolgdltatas gyakorisagat és id6tartamat a
csalad igényeihez igazitottan biztositjuk.

Otthoni gyermekgondozas
(téritésmentes)

Tovabbi informaciok:
jozsefvaros.hu/go/JEB_otthoni_gyermekgondozas

.Nagyon szimpatikusak
a csaladi délutanok,
kozvetlenség, rugalmassag,

szeretettel nevelik
agyerekeket.”

Lk Eszkozkolesonzés
|

sEEEEEE (tén’tésmentes)

A hatranyos helyzetd csaladok gyermekeinek megfeleld gondozasahoz
szlikséges eszkdzok kolcsonzésére van lehetéség. — Légzésfigyeld,
babakocsi, hordozhaté gyerekagy vagy kisagy, etetészék, bébihordozo
vagy gyermeknevelésrdl, foglalkoztatasrol, fejlesztésrdl, a csaladi élet
kilénbozd nehézségeirdl szolo szakkonyvek kolcsonozhetdk ki.

A kolcsonzeés helye:

Biztos Kezdet Gyerekhaz

1083 Budapest, Szigetvari utca 1.
telefon: 06-1/631-0480

~Szamomra, amia
legszimpatikusabb, hogy mind
a gyermeknevel6k és a bélcsédében
dolgozok nagyon segitékészek.

A gyermekem boldog, mikor
a bolcsibe joviink. Szeretettel
bannak a kicsikkel."




Hol taldlhato a bolesode?
1083 Budapest, Baross utca 103/a
Bolcsodevezeto:

Vajda Krisztianne

E-mail:
mini-mano@bolcsode-bp08.hu
Telefon:
06-1/333-7752 Megldtogatnd
bélesodénket?
Hivjon minket
telefonon!
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Ismerje meg a Mini-Mano Bélesodét!

Bolcsddenk konnyen megkdzelithetd helyen, a Losonci téren
talalhato.

Pedagbgiai célunk, hogy a gyermekek sajat személyisége
optimalisan fejlodjon és megerdsodjon. Torekszink arra,
hogy magabiztos és onallo gyermekek legyenek Ovodas
korukra. Nagy hangsulyt fektetiink a rank bizott gyermekek
odaadé szeretettel vald nevelésére-gondozasara.

A hagyomanyokat dpolva a jeles napokat mindig meg-
unnepeljik. Tobb jeles eseményre a csaladokkal egyiitt
késziilink. Az Gnnepléshez a bdlcsdde zenei munkatarsat is
segitségll hivjuk. A csalddokkal folyamatos az egyiitt-
mkodeésunk.

A koz6s munkat elengedhetetlendl fontosnak tartjuk a gyermekek
harmonikus fejlédésének és oromteli bolcsddei életének érdekében.
Bélcsédénk pedagogusai a gyermekek sokszinlségének megfeleld
nevelésben hisznek. Ez meghatdrozza mindennapi pedagogiai tevé-
kenységlnket. Minden évben ellatogat bélcsédénkbe a fehérkdpeny
érzékenyitd program, a Teddy kérhaz.

A gyermekek testi, lelki és szellemi fejlddéset segiti a hatalmas fas
udvar, a gyermekek altal is gondozott konyhakert, a s6-szoba, és a
tornaszoba.

Bolcsddénkben taldlhatd a szombati napokon, meghatarozott idében
mikodd EdulLab Felfedez6 Gyermek - Jatékos Természettudomany
Labor (tovabbi informaciok a 16. oldalon). A Laborban elérhetd
jatékok, nevelési madszerek beépitésre kerlltek a bdlcsédéseink
mindennapjaiba, igy egész nap felfedezve jatszanak az itt talalhaté
természetes jatekeszkozokkel.

A bdlcsodenk legfontosabb erGssége, hogy odaadd szeretettel
neveljink a gyermekeket.
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Megldtogatna
bolcsodénket?

Jojjon el nyitott
programjainkra:
Ringato foglalkozasok,
Palanta csaladi
délutanok

A 75 férohelyet biztosito Baboca Bolcséde Jozsefvaros
szivében, kénnyen megkozelitheté helyen a Losonci
negyedben talalhato, a Kalvaria tér és lllés utca sarkan egy
tizemeletes lakotelepi haz foldszintjén.

Bolcs6dénk olyan értékeket kozvetit, melyek taplaljak az itt
dolgozok nevel6i munkaba vetett hitét, elkételezettsegeét, a
csaladok szamara pedig biztonsagos teret nydjtunk a csaladi
nevelés elsddlegességeének tiszteletben tartasaval. A csaladok
sokszindséget ertékkent kezelve, annak erdsségeit tamogat-
va interkulturalis szemlélettel vegezzik munkankat.

A tavaszi és az 6szi id6szakban tobb szombati alkalommal Jatszohaz
délutant szervezink, ahol varunk minden kisgyermeket neveld
csalddot kozds kézm(veskedésre. Csaladi délutanjainkon az évszaknak,
az Unnepkérnek megfeleld jatékot, ajandékot készitiink, a kisebb
gyermekek kiprobalhatjdk a bolcsédei  alapjatékokon tal a
mozgasfejlesztd jdtékainkat is. A leendd bdlcsédések és szileik
ismerkedhetnek a kornyezettel, a kisgyermeknevelékkel. A sziil6k
beszélgethetnek szakembereinkkel a gyermekneveléssel kapcsolatos
kérdésekrdl, felmeruld nehézsegekrol.

A Babodca a Ringat6-moédszer mentén szervezi pedagogiai munkadjat,
nagy hangsulyt fektetve a koragyermekkori zenei nevelésre. A
csaladok szamara a bélcsédevezetd Ringatd foglalkozasokat tart, ahol
a szulék és gyermekeik megtapasztalhatjdk a kdozos éneklés, és jaték
oromet.

Szeretettel és odaaddassal varunk minden hozzank érkezo csaladot!
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Hol talalhato a boleséde?

1085 Budapest, Horanszky utca 21.

Bolcsodevezeto:

Horvath Maria Aniko

E-mail:
jatekvar@bolcsode-bp08.hu
Telefon:

06-1/338-4816, 06-20/233-5354

%

Meglatogatna
bélcsodénket?
Hivjon minket
telefonon!

[smerje meg a Jatékvar Bolesodeét!

A Bblcsdde a Palotanegyed csendes részében, a varos zajatol
vedett helyen talalhatd. 6 csoportszobaban fogadjuk a
hozzank érkezd gyermekeket.

A jatekkészlet széles tarhaza all rendelkezesiikre, mint
példaul a szerepjatékok eszkozei, konstrualo jatékok, vizudlis
tevékenységek alapeszkozei, finommotorikai készség fejlesz-
t6 eszkozok, nagymozgast fejleszté eszkdzok, fézékonyha,
hangszerek, mesesarok, egyensuly érzeket fejleszté eszkozok,
puha, szines, hangot ado figyelemfelkelté jatékok, puha
labdak.

A nevelési év folyaman tobb lehetSséget és alkalmat is
biztositunk arra, hogy a bolcsodébe jard gyermekek és csalad-
tagjaik kdzos esemeényeken, kreativ délutanokon legyenek egyitt a
bolcsodében (adventi késziilodes, husveti készilodés, gyermeknap).

Nagy hangsulyt fektetiink a szabad jaték lehet6ségén tul a kilonbozé
nevelési tevékenységekkel valo ismerkedésre (kornyezeti nevelés, vizudlis
nevelés, testnevelés, irodalmi- és anyanyelvi nevelés, zenei nevelés).
Udvarunk hatalmas, fakkal ovezett, zart kert a belvarosi sziik utcak
kozott. A jatszoudvar egy része gumiburkolattal boritott. Az udvaron tobb
telepitett jatek talalhato. Az eszkdzokon kiviil egy meleg vizes pancsolo es
egy parakapu kerdlt is talalhatd, mely a nydri nagy melegben a gyerme-
kek komfortérzetét teszi kellemesebbé, ezdltal a meleg napokon is aktiv
mozgasban és elmenyben részesiilhetnek.

Bolcs6dénk fenndllasa ota a 8. kerlilet egyetlen olyan intézménye, ahol az
évszaktdl flggetlendl a délutani altatds fedett teraszon, szabad levegén
torténik -5 fokig. Nagyon széls6séges id6jaras, vagy ennél alacsonyabb
hémeérséklet esetén az altatds a csoportszobakban torténik. A szabad
levegdn torténd alvas nagyban hozzdjarul a gyermekek immunrendszeré-
nek az erésodésehez. Minden kisgyermek szamara biztositott a meleg, téli
overall, puha takard, amik tisztan tartasat is a bolcsédében végezziik.
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[smerje meg a Gyermekkert Bolcsodét!

A Gyermekkert Bolcsdde a Corvin setany kozelében helyez-
kedik el, jol megkozelithetd helyen. 72 féerdhelyes, a gyer-
mekek nevelése-gondozasa a 6 csoportszobaban torteénik.
Bolcsodenkben sajat konyha mikodik, ahol a gyermekek
valtozatos, izletes étkezését biztositja a dietetikus végzett-
ségli élelmezésvezetdnk, szakacsaink és konyhai kisegiténk.
Intézményiinkben van so-tornaszoba. A gyermekek, szul6k
altal is kozkedvelt, tagas udvarunk van, ahol a legkisebbek
is bdtran felfedezhetik a kdrnyezetiiket, mint pelddul, a
magasagyasba Ultetett névények gondozasa.

KisgyermeknevelGink  kllonbozé kozds programok szervezesevel
igyekeznek a szil6kkel vald bizalmi kapcsolat kialakitani. A programok
kozott szerepel az Irodalmi nap, karacsonykor a Mézeskaldcssiités,
juliusban Apak napja, ahol az apukdk egy teljes déleldttot tolthetnek
el gyermekikkel, ezaltal 6k is részesei lehetnek a bélcsddei életnek.

. S Nagy hangsulyt fektetiink, az irodalmi és zenei nevelésre.
2
Hol talalhato a bolcsode: Mindennapjaink része a konyvekkel valé ismerkedés, a kdzos, oromteli
1085 Budapest, Nagy Templom utca 3. éneklés, mondokazas. Csoportjainkat rendszeresen l4togatja zenei
Bolcsodevezeto: munkatarsunk is, akit a gyerekek mindig nagy izgalommal varnak.

Bolcsddénk egyik kilonlegessége a Montessori jellegliként mkodo
csoportunk, ahol a kisgyermeknevelok a Montessori modszer elveit
figyelembe véve nevelik a gyermekeket es a gyermekek onfeledten
gyermekkert@bolcsode-bp08.hu jatszhatnak a kiilonbozd eszkozokkel.

Telefon:

06-1/313-1011, 06-20/233-6963 Meglatogatna Latogasson el hozzank és legyen On is részese a gyermekek Gnfeledt
: bolesédénket? jatékanak, a viddm hangulatnak.

Csete Krisztina
E-mail:

Hivjon minket
telefonon!
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[smerje meg a Fecsego-tipegok Bélesodeét!

50 féréhelyen 4 életkor szerint felosztott csoportban nevel-
jik a rank bizott gyermekeket. Csoportonkent 2-2 f6
szakképzett kisgyermekneveld, és egy dajka latja el a
gyermekek nevelését, gondozasat.

Csoportszobdink vilagosak, esztetikusak. A berendezésik a
szakmai alapelvekhez és a gyermekek életkori szikségletei-
hez igazodik, tamogatja a gyermekek 6nallésodasat és
kenyelmeét. Jatszosarkok kialakitasa, és az adott korcsoport-
nak megfeleld sokféle jatékkeszlet, mozgdsfejleszté eszkozok
lehetdséget teremtenek az dnfeledt jatéktevekenységre.
2023-ban teljesen felujitott jatszokertiink nagy fakkal kordl-
vett, gondozott és biztonsagos, ahol vdltozatos mozgdstér szolgalja a
levegén valé tartozkodas élmeényet. Udvarunkon 2 homokozo, szines
mobiljatékok, zenefal, virdgrajztablak, mezitlabas dsvény teszi lehetdve
a gyermekek szamara az aktiv kikapcsolédast. A nyari erés napfény
ellen napvitorla, hatalmas nagy arnyékot ado fak biztositjak a szirt
napfényfiirdézest a kisgyermekek szamadra. Kiskertben virdg, és
. . s » flszernovények (ltetése, gondozasa a kornyezeti neveléshez ad
Hol talalhato a bolesode? lehetéseéget. Sajat fc’izﬁkonyiéval rendelkeziink, ahol korszer( taplal-
1087 Budapest, Szazados ut 1. kozds irdnyelveit kovetve készitjik el a valtozatos, friss
Bolcsodevezeto: alapanyagokbol késziilt ételeket.

e Al Vlide Programjainkat a népi unnepkérok kéré szervezzik, mellyel a
E-mail: hagyomanyaink 6rzése, apolasa is. Okos fazék programunk keretében

&

=

Megldtogatnd heti egy-egy alkalommal jatékos csoportfoglalkozds kezdeményezés
fecsego-tipegok@bolcsode-bp08.hu bélesédénket? keretében ismerkedhetnek meg a gyerekek az aznapi ebéd készitésé-
Telefon: J5jjon el nyitott hez sziikséges alapanyagokkal és az ételkészités folyamataval.
06-1/210-7960, 06-20/233-6149 programunkra: Kulonbozq felfede?o lje.t'tekokkal lehetdséget a’dunk a g)‘l.ermekelinek,

Palanta hogy minden érzékiiket bevetve fedezzék fel kornyezetiket.

- Tematikusan felépitett programunk réven minden csoportban, minden
csaladi e Ly s : .
délutanok korosztaly kiprobalhatja szenzoros dobozainkat, asztalainkat.
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Hol talalhato a boleséde?
1084 Budapest, Tolnai Lajos utca 19.
Bélcsodevezeto:

Cs6sz Katalin

E-mail:
tucsok-lak@bolcsode-bp08.hu
Telefon:
06-1/210-9372, 06-20/233-7240 Meglatogatna
bélesodénket?
Hivjon minket
telefonon!
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Ismerje meg a Tiicsok-lak Bolesodeét!

A Ticsok-lak bélcséde 2012 ota mikodik, a kerilet egyik
legmodernebb intézménye. Az épiilet kétszintes és tagas
csoportszobdkkal rendelkezik, amelyek kozvetlen kapcsolatban
allnak a kertel. A jatszokert valtozatos mozgaslehetéségeket
kinal, baratsagos és szines kornyezetben. A gyermekek elldtasa
hat csoportszobdban valosul meg. Az egységek enteridrje a
kisgyermekek igényeihez illeszkedd, korszer(i és harmonikus.
Az intezmeényben tizenkét szakképzett kisgyermeknevel§ és
hat dajka latja el a gyermekek nevelését-gondozasat.

Az étkeztetést sajat féz6konyhank biztositja, ahol a dietetikus
altal dsszeallitott, kiegyensulyozott étrendet kdvetve készitjlik

el helyben az ételeket egy szakacs és egy konyhai kisegité segitségével.

Az egészsegmegoOrzes eérdekében az éplletben parajdi  kdsobol
kialakitott so-szoba is rendelkezésre all, amelyet a gyermekek
rendszeresen latogathatnak.

Sajatos nevelési igényl gyermekek ellatasarol kiemelten gondosko-
dunk, akik egyéni fejlesztést is kapnak szakemberek kozrem(ikade-
sével, erre a celra kialakitott fejleszt6szobaval. A nevelési programot
valtozatos és gazdag jatékkeészlet egesziti ki, emellett a kisgyermek-
nevelGk sajat készitésd, kreativ eszkdzokkel is tamogatjak a gyermekek
fejlédését. Unnepi alkalmakkor kozés programokkal és jatékokkal
tessziik kilonlegessé a mindennapokat, a nyilt napok pedig remek
lehetdséget teremtenek a sziiloknek is ahhoz, hogy betekintsenek és
megismerkedjenek  nevelési  programunkkal. Mindezeken  felul
bolcsédénk fontosnak tarja a szll6kkel valé folyamatos és hatekony
kommunikaciot, hiszen meggydzddésiink hogy a gyermek harmonikus
fejlodéséhez elengedhetetlen a csalad és az intézmény szoros
egyuttmakodése. A Ticsok-lak bdlcsédében minden adott ahhoz, hogy
fogadni tudjunk a kis felfedezbket, akik egy szeretetteljes és vidam
kornyezetben szeretnék bontogatni szarnyaikat, mikozben jatékos

élményekkel gazdagodnak. T



Hol taldlhato a bolcsode?

1089 Budapest, Vajda Peter utca 37-39.
Bolcsodevezeto:

Botka Zoltanné

E-mail:
katica@bolcsode-bp08.hu
Telefon:
06-1/333-0381, 06-20/233-6474 Meglatogatna
bolcsodénket?
Hivjon minket
telefonon!

<2

Ismerje meg a Katica Bolcsédét!

A Katica Bolcsdde Jozsefvaros kertvarosi részén a Nepligethez
kozel a Tisztviselotelepen talalhatd, egy épiletben az dvodaval
es szinte szomszedsagban egy altalanos iskolaval.

Bolcsodebe, oOvodaba, iskolaba egyhelyre jarhatnak a gyer-
mekek és ez a csaladoknak egy nagyszerli logisztikai lehetdseg.
Az épllet foldszinti részen taldlhaté a bolcsddénk, mely 72
férohellyel makaddik, 6 bdlcsddei csoporttal.

A kisgyermeknevelés szamunkra azt jelenti, hogy biztonsagos
es érzelmekben gazdag kornyezetet biztositunk. Jatékaink
megvalasztasakor gazdag szin-, forma- es anyag-vilagot
tartunk szem el6tt.

Csoportszobainkhoz kerttel dsszeolvadd hiitheté és Fiithetd, kilonallo
altatoszobak kapcsolodnak, biztositva a békés, nyugodt alvas lehetd-
séget. Udvarunk egy igazi kis zold sziget, sok faval és KRESZ palyaval.
A csoportoknak kilon kertrésze van, mely él6 sovénnyel elvalasztott. A
fak lombjai éldhelyet nyujtanak sok madarnak, a gyermekekkel egyiitt
rendszeresen etetjik és itatjuk a hozzank évek ata visszajaré cinegéket,
6szapokat, rigokat, harkalyokat. Elnyertitk a maddrbarat bolcséde cimet
is melyre nagyon biiszkék vagyunk. Magasagyasunkban a gyermekek-
kel egyitt kézésen gondozzuk a kiilénbdzd zoldséget, fFliszerndvényeket
és ezeket szlretelés utan a f6z0konyhank fel is hasznalja.
Tornaszobankban heti rendszerességgel adunk helyet a VIII. kerdileti
Pedagogiai Szakszolgalat fejlesztopedagogusanak, aki tanacsaival
segiti a kisgyermeknevel§ink munkajat.

Aromaterdpiat is alkalmazunk az egészség megdrzése és a betegsegek
megelGzése érdekében. Az illoolajok, illetve a sos viz parologtatdsa
jotékony hatdssal van a gyermekek [égz0 rendszerére, ellenallova teszi
szervezetiket a betegségekkel szemben.

Kisgyermeknevel6ink nagy szakmai tapasztalattal és szeretettel nevelik
a generaciok ota ide jard aprosagokat.

34



Ismerje meg a Biztos Kezdet Gyerekhazat!

A Biztos Kezdet Gyerekhaz gyermekjoléti alapellatast nyujtd
intézmeny, amely a fovarosban egyedilalld szolgaltatas.
Intézményunkben a kisgyermek szil6jével kdzdsen vesz részt
a szabad jatéktevékenysegben, foglalkozasokon. A szolgal-
tatds célja a korai életkorban torténd fejlédési elmaradasok,
megtorpanasok felismerése, fejlesztése, a sikeres oOvodai
részvételhez, iskolakezdéshez valé hozzasegités. Gyerek-
hazunk Jozsefvaros Magdolna negyedében varja a VII.
keriiletben élé kisgyermekes csalddokat. A megjelenés
onkéntes es ingyenes.

& A gyermekek szamara, kornak megfeleld, egészséges, valtoza-
tos tizorait biztositunk.

Heti tematikus terv szerinti programjainkkal, foglalkozasokkal a
gyermekek egészséges fejlodeset kivanjuk megsegiteni (mondokazas,
kézm(veskedés, dalold, mobka torna, ismerkedés a természettel).

A sz(l6k szamadra rendszeresen tartunk szervezett és spontan
beszelgetd koroket, forumot, igenybe vehetik gyogypedagogus és
. . . pszichologus segitsegét, haztartasi ismeretek keretében sajatithatjak
Hol talalhato a gyerekhaz? el pl. a gépi varrds fortélyait, haztartasi praktikdkat.

1083 Budapest, Szigetvari utca 1. Tovabbi szolgaltatasaink: (igyintézés, mosas, szaritas, internet-, tele-
Bolcsodevezeto: fon haszndlat, kozossegi programok (pl. Csaladi delutan, Ruha borze).
Pusztainé Bartfai Edit @yerekhéz’unk’ felﬂjitqtt jé’tsz() udvaran focipalya, csuszda, homokozo
. es magasagyasok talalhatoak.

E-mail: A rendszeresen bejaré csaladok igényelhetik a Biztos Kezdet
biztoskezdet@bolcsode-bp08.hu tamogatdst, a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild
Telefon: gyermekek szamara pedig pelenkat biztositunk.

06-1/631-0480 Megldtogatna
a gyerekhazat?
Varjuk a nyitva-

tartasi idében!

Nyitva tartas: minden munkanapon 8:00-14:00
+ csaladok fogadasa: 8:00-13:00
. Ugyintézés, egyéni tanacsadas: 13:00-14:00
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Bélcsodéink térképen

Mini-Mano Bélcsdde
Baboca Bolesdde
Jatekvar Bolcsdde
Gyermekkert Bélcsode
Fecsego-tipegok Bolcsdde
Tiicsok-lak Bolesode
Katica Bélcséde

Biztos Kezdet Gyerekhaz
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.Modern,
kozel van

a lakasunkhoz.”

Tartalomjegyzék

Kdszontd

Altaldnos tajékoztato

Hogyan kell beiratkozni?

Melyik bolcsddébe jarjon a gyermek?

A bélcsodei jelentkezéshez sziikséges dokumentumok, okmanyok
Id6szakos gyermekfellgyelet téritéses szolgaltatds
Gyermekétkeztetés

Teritesi dij

Minden bolcs6dében biztositott kiemelt programok
Egyes bolcsédeben elérhetd kiemelt programok
Egyéb szolgdltatasaink

Mini-Mano Bdlcsdde

Babdca Bolcsdde

Jatékvar Bolcséde

Gyermekkert Bolcsdde

Fecseg6-tipegdk Bolcsdde

Tilcsok-lak Bolcséde

Katica Bolcsdde
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«A gyerek szeret jarni
a bolesddébe,
ennél tobb nem kell.”

.Minden nap nyugodtan
hagyom a bélcsédében
a gyermekem, mert tudom,
hogy szakmailag jol felkésziilt,
szereto kozegben van.”




